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Skoleregler for elever ved Telemark Toppidrett Gymnas 
Vedtatt av skolens styre 
 
1. Elevene er medlemmer av et skolesamfunn som består av elevene og personalet knyttet til 

skolen. Alle forplikter seg til å følge de lover og bestemmelser som gjelder for skolen iht. 
Privatskoleloven og forskrifter til denne. Elevene har krav på opplæring og hjelp i samsvar med de 
bestemmelser som til enhver tid gjelder for skolen. 

2. Elevene må møte presis og være aktive i opplæringen. 
3. Alle elever plikter å møte godt forberedt til opplæringen. 
4. Dersom eleven er forhindret til å komme på skolen, skal dette meddeles så snart som mulig til 

kontaktlærer evt. administrasjonen ved skolen. Langvarig eller hyppig sykdom må dokumenteres 
med legeattest iht. skolens fraværsregler. 

5. Dersom en elev ønsker å slutte i ett eller flere fag, må vedkommende gi skolens ledelse skriftlig 
melding om dette etter først å ha lagt saken fram for rådgiver. 

6. Skolens reglement for føring av fravær på vitnemålet reguleres av forskrift til Privatskoleloven § 
6-50. Fravær knyttet til grunnlaget for vurdering i fag reguleres av forskrift til Privatskoleloven § 
6-8. 

7. Elevene har adgang til politisk og annen organisasjonsmessig virksomhet på skolen i friminutter 
og etter skoletid. Dette gjelder også elevråd og russen. Det er anledning til å bruke særskilte 
oppslagstavler til dette formålet. Utdeling av brosjyrer og liknende på skolens område kan bare 
foretas med rektors tillatelse. Elevgrupper som mottar penger til sin virksomhet fra skolen, skal 
føre regnskap som blir gjennomgått av skolens økonomisjef. 

8. Elevene plikter å holde orden rundt pulten, i klasserommene, i skolens fellesarealer og i skolens 
utearealer og treningsarealer.  

9. Det er forbudt å bruke rulleskøyter, skateboard eller liknende utstyr innendørs. 
10. Mobiltelefoner skal være avslått i timene eller legges i lydløs stilling på anvist sted.  
11. Det er forbudt å røyke på skolens område og å oppbevare eller nyte alkohol eller andre rusmidler 

på skolens område. Under arrangementer i skolens regi i og utenfor skolen gjelder samme regler. 
12. Elever plikter å sette seg inn i og forholde seg til skolens: 

a) IT-reglement 
b) Eksamensreglement 
c) Reglement knyttet til reiser i regi av skolen 

13. Dersom en elev bryter bestemmelsene i skolens reglement, kan skolen nytte følgende tiltak: 
a) Nedsettelse av ordenskarakter og eller adferdskarakter 
b) Utelukking fra klassen inntil 2 timer etter faglærers avgjørelse. 
c) Utelukking fra skolen resten av dagen etter rektors avgjørelse 
d) Utelukking fra skolen inntil 5 dager etter rektors avgjørelse og etter forutgående drøfting 

med lærerne ved skolen. 
e) Ved vedvarende adferd som i alvorlig grad går ut over orden og arbeidsro ved skolen eller 

ved alvorlige forsømmelse av plikter kan eleven iht. Privatskoleloven § 3-10 andre og 
tredje ledd, etter vedtak i fylkeskommunen vises bort for resten av skoleåret. 

Vedtak om bortvisning er enkeltvedtak iht. Privatskoleloven § 3-10. fjerde ledd jmf. 
forvaltningslovens § 2. Statsforvalteren er klageinstans. 
 



   

 

Presiseringer til skoleregler ved Telemark Toppidrett Gymnas 
 
1. Innledning 
Skolereglene er det formelle grunnlaget for reaksjoner knyttet til orden og adferd og med det 
fastsetting av karakterer i orden og adferd. 
 
Som en konkretisering av skolereglene har skolen et sett med kjøreregler som er til hjelp for både 
elever og ansatte, for å vurdere elevenes orden og adferd. Brudd på disse kjørereglene vil kunne 
medføre merknader og nedsatt karakter i orden og/eller adferd.  
 
Som en del av regelverket er det også viktig at du som elev er klar over hvilke konsekvenser 
anmerkninger og fravær kan medføre. 
 
2. Anmerkninger og konsekvenser 
Iht. lov og forskrift skal det gis separate karakterer i orden og i atferd. Ved skolen gjelder følgende 
retningslinjer:  
 
Adferd: 
4 anmerkninger:  Varsel om nedsatt karakter sendes elev/foresatte 
8 anmerkninger:  Nedsatt karakter  
 
Orden: 
8 anmerkninger:  Varsel om nedsatt karakter sendes elev/foresatte 
12 anmerkninger:  Nedsatt karakter 
 
Antall anmerkninger (per termin) nevnt ovenfor er retningsgivende. Disse kan fravikes i kombinasjon 
med høyt ugyldig fravær, når det gjelder orden og ved enkelthendelse som er særlig 
klanderverdig/grov, når det gjelder adferd. Når det gjelder videre reaksjonsmønster (utvisning fra 
time, skoledag(er), tap av skoleplass mv.), vises det til skolereglenes punkt 13. 
 
3. Fravær og konsekvenser 
Som elev ved et toppidrettsgymnas befinner du deg i en særlig krevende studiesituasjon. På grunn av 
tidsbruk knyttet til idrett, vil det ved ulike typer fravær være begrenset mulighet til å ta igjen tapt 
undervisning. Sykdom og skadesituasjoner vil kunne oppstå, samt andre situasjoner som medfører 
nødvendig fravær. Skolen oppfordrer derfor til at elever unngår all form for unødig fravær. Elev 
plikter å holde seg oppdatert om eget fravær. 
 
4. Fraværsgrensen i fag 
I korte trekk 
Hvis en elev har mer enn 10 prosent udokumentert fravær i et fag, vil han eller hun som hovedregel 
ikke ha rett til å få halvårsvurdering med karakter eller standpunktkarakter i faget, og læreren kan 
heller ikke sette slike karakterer.  
 
Eleven må legge fram relevant dokumentasjon for å få fravær unntatt fra fraværsgrensen. 
Hvis eleven har mellom 10 og 15 prosent udokumentert fravær og fraværsårsaken gjør det klart 
urimelig at eleven ikke skal kunne få karakter, kan rektor bestemme at han eller hun likevel får 
karakter. 
 



   

 

Fraværsgrensen gjelder timefravær i enkeltfag, ikke elevenes totale fravær. Eleven skal få et varsel 
om han eller hun står i fare for å ikke få karakter på grunn av fravær. 
 
Hva omfattes av fraværsgrensen? 
Alt fravær fra opplæringen, uavhengig av grunn, skal i utgangspunktet telle med i fraværsprosenten. 
Hvis eleven er borte på grunn av en rettighet de har etter opplæringsloven er det ikke fravær. Det er 
for eksempel: 
• rådgivning på skolen 
• møte med PP-tjenesten 
• organisert studiearbeid som er avtalt med faglærer i forkant 
• elevrådsarbeid o.l. som er godkjent av skolen 
• avtalt samtale med rektor eller andre ansatte 

Noe fravær kan unntas 
Elevene kan likevel få halvårsvurdering med karakter og standpunktkarakter, hvis han eller hun kan 
dokumentere at fraværet utover 10 prosent kommer av: 
• helse- og velferdsgrunner 
• arbeid som tillitsvalgt 
• politisk arbeid 
• hjelpearbeid 
• lovpålagt oppmøte 
• representasjon i arrangement på nasjonalt eller internasjonalt nivå, f.eks. idrett eller kultur 
• inntil to dager til religiøse høytider utenom Den norske kirke 
• legetime, tannlegetime, time hos BUP, avtale med skolehelsetjeneste 
• dersom fravær fra opplæringen skyldes forhold som åpenbart ligger utenfor elevens kontroll, 

som for eksempel stans eller forsinkelser i kollektivtrafikken, kan rektor avgjøre om det likevel 
ikke skal føres fravær. 

• deler av obligatoriske trafikkopplæringen til førerkort klasse B. Dette gjelder 4 timer obligatorisk 
sikkerhetskurs på bane (trinn 3) og 9 timer av sikkerhetskurs på veg (del 2 og 3 av trinn 4). 
Rimelig reisetid vil også omfattes av det dokumenterte fraværet. (De øvrige delene av 
trafikkopplæringen, inkludert førerprøvene, er ikke unntatt fra fraværsgrensen.) 

Skal fraværet unntas, må det dokumenteres 
Det er ikke krav om å dokumentere fravær før grensen på 10 prosent er overskredet, men elevene 
kan likevel velge å legge frem dokumentasjon før grensen er nådd. 
 
Fravær av helsegrunner må i utgangspunktet dokumenteres med legeerklæring eller med 
dokumentasjon fra annen sakkyndig, som for eksempel fysioterapeut, tannlege eller psykolog 
(herunder BUP). Fravær som skyldes helsegrunner, kan ikke dokumenteres med kun egenmelding fra 
foreldre eller myndige elever. 
 
For velferdsgrunner, som for eksempel begravelser, kan normalt erklæringer fra foreldre eller 
myndige elever benyttes.  
 
Det er rektor som avgjør om den fremlagte dokumentasjonen er egnet, eller om det er behov for 
annen type dokumentasjon. 
 



   

 

Skjønn opp til 15 prosent 
I spesielle tilfeller kan rektor bestemme at en elev som har gått over grensen på 10 prosent, og ikke 
har tilstrekkelig dokumentasjon, likevel skal kunne få halvårsvurdering med karakter eller 
standpunktkarakter. Læreren må i alle tilfeller ha tilstrekkelig vurderingsgrunnlag for å sette karakter. 
 
Elever som ikke får halvårsvurdering med karakter 
Fraværsgrensen gjelder både for halvårsvurdering med karakter og for standpunktkarakter. For 
halvårsvurdering med karakter regnes fraværet opp mot timetallet i faget det halvåret. 
For standpunktkarakter regnes fraværet opp mot timetallet i faget det året det settes 
standpunktkarakter. Det betyr at en elev som har stort udokumentert fravær i starten av skoleåret 
kan ha overtrådt fraværsgrensen for hele året, slik at han eller hun verken får halvårsvurdering med 
karakter eller standpunktkarakter. 
 
Elever som overskrider fraværsgrensen 
Alle elever har rett til vurdering, uavhengig av om de har mistet retten til halvårskarakter eller 
standpunktkarakter. Det vil si at de har rett til å delta i opplæringen, og rett til å få 
underveisvurdering i fag. 
 
Forskjellen på overtrådt fraværsgrense og manglende vurderingsgrunnlag 
Konsekvensen av at læreren ikke har vurderingsgrunnlag og at en elev har overskredet en 
fraværsgrense, er den samme. I begge tilfeller vil eleven ikke få halvårsvurdering med karakter eller 
standpunktkarakter i faget. Det er likevel viktig å presisere at dette er to forskjellige ting. 
Grunnlaget for vurdering skal fortsatt være kompetansemålene i faget etter læreplanverket.  
En fraværsgrense vil altså ikke føre til at læreren mister grunnlaget for vurdering, men den vil påvirke 
om læreren, uavhengig av vurderingsgrunnlag, kan gi halvårsvurdering med karakter og/eller 
standpunktkarakter. 
En lærer kan på den annen side mangle grunnlag for vurdering selv om en elev ikke har overtrådt 
fraværsgrensen, for eksempel ved høyt dokumentert sykefravær. 
 
Elev og foreldre skal varsles 
En elev kan ikke miste halvårsvurdering med karakter eller standpunktkarakter i et fag uten å ha blitt 
varslet i forkant. Eleven og foreldre skal varsles skriftlig dersom det er tvil om han eller hun kan få 
halvårsvurdering med karakter eller standpunktkarakter i ett eller flere fag. Det følger av forskrift til 
opplæringsloven § 3-7. Etter at en elev har fylt 18 år, skal ikke foreldrene varsles. 
 
Varslet skal gis «uten ugrunna opphold». Det vil si at når det er fare for at eleven kan overskride 
fraværsgrensen, skal det varsles. Selv om det ble varslet i forbindelse med halvårskarakteren, må det 
varsles på nytt i forbindelse med standpunktkarakteren. 
 
5. Fravær og konsekvenser knyttet til karakter i orden 
Dersom en elev nærmer seg 10 % (9 dager per termin) ugyldig fravær skal klassestyrer sende ut 
varsel om fare for nedsatt karakter i orden. Ugyldig fravær utover 10 % vil normalt medfører nedsatt 
karakter.  
 
6. Gyldig fravær som ikke føres på vitnemål (§-fravær) 
For inntil sammenlagt 10 skoledager i ett opplæringsår, kan en elev kreve at følgende fravær ikke blir 
ført på vitnemålet dersom det kan dokumenteres at fraværet skyldes: 
a) helse*- og velferdsgrunner 
b) arbeid som tillitsvalgt 



   

 

c) politisk arbeid 
d) hjelpearbeid 
e) lovpålagt oppmøte 
f) representasjon i arrangement på nasjonalt og internasjonalt nivå 

* For at fravær som skyldes helsegrunner etter bokstav a ikke skal føres på vitnemålet, må eleven 
legge fram en legeerklæring som dokumenterer dette. Fravær som skyldes helse- og 
velferdsgrunner, må vare mer enn tre dager og det er bare fravær fra og med fjerde dagen som kan 
strykes.  
 
Denne type fravær (gyldig fravær) skal så langt det er mulig være godkjent på forhånd av 
kontaktlærer evt. umiddelbart etter hendelse. Her benyttes skjemaet «Egenmelding» (se nærmere 
detaljer på skjemaet). 
 
7. Organisert selvstendig studiearbeid (R-fravær) 
Med dette menes organisert studiearbeid som kompenserer for deltakelse i ordinær undervisning. 
Her benyttes skjemaet «Søknad om selvstendig studiearbeid» (se nærmere detaljer på skjemaet). 
Dette gjelder i all hovedsak fravær ifm. toppidrettsaktivitet. Denne type fravær skal være godkjent på 
forhånd (minimum 1 uke før) av fagansvarlig for idrett ved toppidrettsfravær eller av rektor ved 
annet grunnlag. Det understrekes at studiedager på annet grunnlag enn toppidrett, kun innvilges i 
særskilte tilfeller. 
 
Fraværskoder i Visma. 

Kode i 
Fronter 

Type fravær Føres som fravær i fag  Føres som fravær på 
vitnemål 

R Organisert selvstendig 
studiearbeid 

Nei Nei 

§ Gyldig fravær (inntil 10 dager) Nei Nei 
D Dokumentert fravær i enkeltfag Nei Ja 
M Meldt fravær Ja Ja 
X Ikke meldt fravær Ja Ja 

 
Det er elevenes ansvar og jevnlig kontrollere at registret fravær er korrekt og forholde seg til 
gjeldende klagefrister. 
 
8. Prøver og presentasjoner 
Skolen ønsker å legge forholdene til rette for at den enkelte elev skal få et best mulig arbeidsmiljø og 
på dette grunnlag kunne yte sitt beste. Enhver prøve/heldagsprøve er også en trening til eksamen. 
Det legges derfor opp til samme hovedregler for gjennomføring av alle prøveformer. 
 
• Elevene har ansvar for å møte til riktig tid (ved eksamen: seinest 15 minutter før oppstart), på 

riktig sted medbrakt nødvendige, tillatte hjelpemidler.  
• Dersom elev er borte fra en prøve skal eleven være forberedt til å ta prøven ved første anledning 

etter avtale med faglærer. 
• Ugyldig fravær fra prøve medfører som hovedregel ikke mulighet til ny prøve. Konsekvens av 

dette kan bli manglende grunnlag for å sette karakter i faget. Ved heldagsprøver er det kun 
legeerklæring og godkjent idrettsfravær som gir mulighet til ny prøve.  



   

 

• Juks medfører ikke vurdert (IV) på prøve og nedsatt terminkarakter i adferd. Begrepet juks kan 
omfatte ulike forhold, herunder: Bruk av ikke tillatte hjelpemidler og ikke tillatt kommunikasjon i 
en prøvesituasjon. Enhver samtale/kommentar kan bli oppfattet som forsøk på juks. 
Kommunikasjon via PC og enhver bruk av mobiltelefon under prøve oppfattes som juks. 
Mobiltelefon innen rekkevidde regnes som juks. 

• Plagiat er ikke tillatt og medfører ikke bestått (1). Begrepet plagiat omfatter: Å innlevere eller 
presentere som eget produkt; tekster/deler av tekster, oppgaveløsninger og liknende som er 
produsert av andre, herunder tekster og løsninger som er lastet ned fra internett. 

• Ved behov for assistanse skal vakt påkalles kun ved å rekke opp hånden. Videre kommunikasjon 
med vakt skal foregå uten å forstyrre medelever. 

• Som hovedregel vil elever få følge av vakt for lufting/toalettbesøk ved heldagsprøver/eksamen. 
Det vil normalt ikke være rom for lufting/toalettbesøk ved prøver på inntil 2 timer. 

• Dersom man på gyldig grunnlag, har behov for å utsette en presentasjon/innlevering, skal dette 
avtales med faglærer seinest dagen før presentasjon/innlevering skulle funnet sted. Dersom 
dette ikke er gjort skal presentasjon/innlevering finne sted. Dersom det ikke ytes noe bidrag til 
presentasjon/innlevering settes karakteren 1. 

 
9. Reiser i skolens regi 
En elev ved TTG kjennetegnes av positivitet, høflighet, respekt, fleksibilitet, struktur og målbevisst 
deltakelse i all opplæring og trening. 
• Ved reise skal eleven ha på seg en overdel med skolens logo. 
• Enhver befatning med alkohol og narkotiske stoffer medfører hjemsendelse og nedsatt 

terminkarakter i adferd. 
• Alt spill med penger er forbudt. 
• Elevene skal være i nærheten av boplass seinest kl. 22.00. 
• Det skal være ro og alle skal være i egen leilighet/på eget rom kl.23.00. 
• Alle ødeleggelser av inventar i leiligheten/på rommet erstattes av den enkelte. 
• All reise/ferdsel utenfor treningsleirens område skal avtales med reiseleder. 
• Elev er selv ansvarlig for egen reiseforsikring. 
• Det henvises for øvrig til skolereglene, samt presiseringer av disse.  

 
Skien, august 2024 


